
Te presentamos nuestro servicio de catering saludable en Madrid, 
diseñado para empresas y particulares que buscan calidad, sabor 

y tranquilidad a la hora de organizar sus eventos.

Especializados en empanadillas estilo argentino, quiches, 
sándwiches y dulces, elaboramos todas nuestras recetas de 
forma artesanal, con ingredientes frescos y cuidadosamente 
seleccionados, sin colorantes ni conservantes, apostando siempre 
por una cocina equilibrada y saludable sin renunciar al placer de 

comer bien.

Nuestro gran valor diferencial es la adaptabilidad: ofrecemos 
opciones tradicionales, vegetarianas, veganas, con masa sin 
gluten y aptas para personas celíacas, lo que nos convierte en un 
proveedor único capaz de cubrir todas las necesidades y alergias 
alimentarias en un mismo evento, simplificando la organización y 

garantizando la seguridad de todos los invitados.

Disponemos de todos nuestros productos tanto en formato 
tradicional como en tamaño reducido tipo canapé, ideales para 
coffee breaks, reuniones corporativas, celebraciones privadas o 

eventos especiales.

En Las Empanadísimas de Inés, ofrecemos catering saludable que 
va más allá de la comida: creamos experiencias gastronómicas que 
elevan tus eventos. Menús frescos, sabrosos y cuidadosamente 
presentados, adaptados a cada ocasión y pensados al detalle para 

que todos disfruten sin excepciones.

CATERING



DESAYUNOS o BRUNCH o LUNCH o AFTERWORK o lo que tú quieras...

PROPUESTAS SALADAS
• Empanadillas (también disponibles con masa sin gluten)

• Sandwiches (también disponibles con pan sin gluten)

• Quiches (también disponibles con masa sin gluten)

• Entrantes

Veganas/vegetarianas: 
•Caprese •Puerro y Champiñón • Espinaca •Humita •Carne Vegetal 
•Heura al Curry •Calabaza •Cebolla y Queso •Jamón y Queso 
•Poblana •Sabor atún

Tradicionales: 
•Carne •Carne picante •Pollo •Chorizo •Gallega •Cebolla y queso 
•Atún •Morcilla •Jamón y queso

Veganos/vegetarianos: 
•Tofu con pimientos •Heura con queso •Palmitos •Jamón y queso 
•Queso azul•Queso y aceitunas

Tradicionales: 
•Jamón cocido con queso •Atún •Jamón cocido, queso azul y nuez 
•Cangrejo •Mozarella, tomate y albahaca •Paté de salmón ahumado

Veganas/vegetarianas: 
•Lorraine•de Gambas •Queso azul y Champiñón •4 quesos

Tradicionales: 
•Salmón con queso feta y espinacas •Espárragos y queso azul 
•Napolitana

Pinchos (opciones tradicionales y veganas)

Tortillas (opciones tradicionales y veganas)

Mini-hamburguesas (opciones tradicionales y veganas)

PROPUESTAS DULCES
• Galletas (también disponibles con masa sin gluten)

• Bizcochos (también disponibles con masa sin gluten)

• Tartas (en formato de 18, 20 y 24 centímetros de diámetro)

• Pastelitos (también disponibles con masa sin gluten)

•Harina de espelta integral ecológica, copos de avena y membrillo

•Plátano •Zanahoria y nuez

•Red velvet •Carrot cake •Bizcocho con manzana •Biscoff con 
  chocolate y frambuesa •Crema pastelera con fruta de estación 
•Lemmon pie •Crumble de manzana •Ganaché de chocolate con 
  frambuesas

•Brownie •Alfajores •Lemon pie •Crumble de manzana •Ganaché 
de chocolate

BEBIDAS

• Zumos naturales

• Café Lavazza

• Infusiones

• Refrescos

•Artesanales elaborados directamente por nosotros 
•Zumos Ecológicos marca Cal Valls

•Con todo tipo de opciones de leche, descafeinado, etc...

•Todo tipo de opciones bio...

•Tradicionales como Coca-Cola, Fanta, agua etc...  
•Refrescos Bio marca Whole Earth ...

Catering saludable en Madrid  
para empresas y particulares

Un solo proveedor para todas 
las necesidades alimentarias

Comida lista para servir, puntual  
y en perfectas condiciones

Seguridad para alergias e 
intolerancias alimentarias

Elaboración artesanal con 
ingredientes frescos y de calidad

Formatos versátiles: tamaño 
tradicional o canapé para eventos

Servicios opcionales:
Para completar nuestra oferta te proponemos otros servicios 
adicionales con los que podemos personalizar tu evento:

•Menaje: Vajilla, cubertería, cristalería y montaje para la presentación 

de la comida.

• Servicio: Personal disponible para servir o asistir a tus invitados.



Empanadillas con masa sin gluten

sandwiches

Hamburguesitas

Propuestas saladas 
 para todos los gustos

Tartaletas

Empanadillas tamaño canapé

Quiches

Brochetas

Todo eleborado artesanalmante, 
en nuestro propio obrador y con 
ingredientes de la máxima calidad

Come sano, 
  come rico



Tartas

Crumble de manzana

Ganaché de chocolate y brownie 
con nata y fresa

Propuestas dulces
 para chuparse los dedos

Tartaletas

Lemon pie

Batidos naturales artesanales

Alfajores

Con harina de espelta integral 
ecológica y panela bio para que 
sean sanos y ligeros pero también 
¡¡exquisitos!!

placer sin  
remordimientos



www.lasempanadisimasdeines.com

lasempanadisimasdeines

626 411 723

info@lasempanadisimasdeines.com

https://www.lasempanadisimasdeines.com/
https://www.instagram.com/lasempanadisimasdeines/?hl=es
mailto:info@lasempanadisimasdeines.com

